AuP=z:irCare AuPairCare a bebés
CULTURAL EXCHANGE - This is your Experience!
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iCuida a bebés en los EE.UU.!

Muchas familias anfitrionas tienen niNos muy pequenos o esperan
un bebé para el proximo ano. Para trabajar como un au pair en
una de estas familias, tienes que tener por o menos 200 horas
de experiencia en el cuidado a ninos menores de 2 anos de
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Hay paginas en Internet donde

familias y canguros se pueden encontrar, por ejemplo www.canguroencasa.com o
www.bebesymas.com. Como alternativa, podras también hacer un pequeno anuncio
y colgarlo en tu supermercado, ayuntamiento, o quiza incluso en guarderias o en la
consulta de pediatras, si te es permitido (en resumen, donde es probable que los
padres interesados o vean).

Pregunta también a tus conocidos y a compafieros de tus padres si conocen a
— familias con bebés a quien les puedan interesar tus servicios. Las posibilidades son
Cuidado a bebés - inmensas.

tus ventajas:

Los bebés son no solo unas monadas sino también increilblemente curiosos, v se
adaptan muy rapidamente a situaciones y personas nuevas. Ademas se desarrollan
muy deprisa. Como au pair podras asistir a como "tu" bebé aprende a sentarse y
a gatear, come solo con su cucharita por primera vez, da sus primeros pasitos, te
sonrie, y empieza a balbucear.

riencia Neces

Con "tu" bebé podras también hacer muchas cosas, como por ejemplo nadar, ©
encontrarte con otros/as au pairs y sus nifos en el parque infantil,

Informe de una de nuestras au pairs, Kersin en Hayward, California:
"Para mi, la ventaja de cuidar a niflos con menos de 2 anos es sobretodo que estos
niNos son aun muy moldeables. Aun no han tenido malas experiencias y no tienen
malos habitos. Ademas, 1os niflos de estas edades se adaptan mas rapidamente a
. nuevas situaciones y personas, lo que facilita mucho la entrada en una cultura ajena.

deprisa Con relacion a la cuestion del idioma, creo que trabajar con nifios tan pequefios ofrece
¢ Mas familias por donde elegir también la ventaja de que como aun no pueden hablar, uno no se acostumbra a
expresiones equivocadas, como por ejemplo la jerga infantil. Y hasta que los peques
empiecen a hablar, ya uno ha pasado la fase mas dificil del proceso de aprendizaje
delidioma."

e Mas y mejores posibilidades
de encontrar una familia
e Colocacion con la familia méas




